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Hinführung zur ersten Lesung | Num 6,22–27 
Beim Aufbruch in etwas Neues 
ist der Segen Gottes besonders wichtig. 
Das Volk Israel erfährt am Sinaï 
Gott als einen der da ist und begleitet. 
Die Segensworte Aarons über das Volk 
gehören zu den Grundworten  
der Zusage Gottes an den Menschen. 
  
Hinführung zur zweiten Lesung | Gal 4,4–7 
Paulus schreibt an die Christen in Galatien,  
der heutigen Zentraltürkei, 
dass mit Christus die Fülle der Zeit angebrochen ist, 
weil der Zeitlose in Maria in die Zeit kam 
um so alle Zeit zur Heilszeit werden zu lassen. 
Wir werden in Christus zu Kindern Gottes 
und dürfen zu ihm rufen „Abba, Vater“. 
 
Lesehinweis 
Lies: Sina – i  
Abba – Betonung auf erstem A 
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Meditation  

Drei Dinge nehme ich mit  
in diese Nacht 
und in den Tag: 
Dank, Erfahrung und Freude. 

Noch einmal möchte ich dankbar zurückblicken 
auf Menschen und Begegnungen 
auf frohe Stunden 
und die Erfahrung ich selbst sein zu dürfen.  

Noch einmal erinnere ich mich an die Erfahrungen 
des Neuen in diesem Jahr, 
der schweren und unsicheren Dinge 
und all dessen, was mich reifen ließ. 

Noch einmal lasse ich die Freude aufsteigen, 
die ich im Miteinander erfahren habe, 
die mir Weggefährten einfach schenkten 
und mich in meinem Leben vor Gott 
angenommen und geliebt sein lässt. 
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