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Hinführung zur ersten Lesung | Jes 45, 1.4-6 
In der persönlichen Not auf Gott zu vertrauen 
zeichnet den gläubigen Menschen aus. 
Der zweite Prophet, der als Jesaja auftritt, 
macht den Menschen im Exil in Babylon Mut, 
auf Gottes Beistand zu vertrauen 
und ihm eine gute Zukunft zu zutrauen. 
 
Hinführung zur zweiten Lesung | 1 Thess 1, 1-5b 
Der Brief des Apostels Paulus 
an die Christen in Thessaloniki  
ist wohl die älteste Schrift im Neuen Testament. 
Er preist den Glauben 
der christlichen Gemeinde 
und ist dankbar für das Vertrauen, 
das die Menschen Gott entgegenbringen. 
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Meditation  

Der Wert einer Münze 
zeigt sich in seiner Prägung, 
die sie an der Oberfläche zeigt.  

Was mich prägt 
ist mehr als mein Besitz, 
mehr als mein Eigentum. 

Ich bin keine Münze, 
die äußerlich abbildet, 
was sie wert ist. 

Der Wert des Menschen, 
lässt sich weder mit Geld bestimmen 
noch mit Macht und Einfluß umschreiben. 

Der Wert des Menschen, 
zeigt sich in seiner Freiheit, 
die er als Kind Gottes in sich hat. 

Sich an Gott ausrichten, 
heißt mehr und mehr sich selbst finden 
und so die Tiefe des Lebens zu entdecken. 
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