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Hinführung zur ersten Lesung | Apg 8,5–8.14–17 
Was bringt mir der Glaube? 
Eine moderne Frage,  
auf die die heutige Lesung eine Antwort gibt. 
Wo Glaube erfüllend gelebt und verkündet wird 
kann er heilend und befreiend sein, 
ja er kann begeisternd und mitreißend werden. 
Lassen wir uns von den ersten Christen ermuntern 
auch heute den Glauben  
so zu leben zu und zu verkünden.  
 
Hinführung zur zweiten Lesung | 1 Petr 3,15–18 
Was ist mir heilig? 
Was ist mir so wichtig,  
dass ich mein Leben darauf gründen möchte? 
Christus im Herzen heilig zu halten, 
heißt den Versuch des Lebens mit Christus zu wagen, 
aus der Gemeinschaft mit ihm heraus zu leben. 
Dazu macht der Apostel Petrus Mut. 
 
Lesehinweis 
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Meditation  

Einen Beistand wünsch ich mir, 
der mit mir durchs Leben geht 
mich in den Höhen und Tiefen 
führt und leitet. 

Einen Beistand wünsch ich mir, 
der mich versteht 
in meinen Sorgen und Ängsten 
und sie mit mir trägt. 

Einen Beistand wünsch ich mir, 
der mich im Erfolg bestärkt 
und mich auf den Boden holt, 
wenn ich abzuheben drohe. 

Einen Beistand wünsch ich mir, 
Wie Jesus ihn versprochen hat 
als er von seinen Freunden  
Abschied nahm. 

Einen Beistand,  
der trägt und umfängt 
und mich führt durch das Leben 
zur Fülle bei Gott. 

 Reinhard Röhrner  
  


